
  

    

 

 
 

 

         

           

        

   

 

 

 

 

 

             

      

     

   

     

 

       

         

 

 

 

  
  

NON PERDIAMOCI DI VISTA
 

La sezione provinciale dell’I.Ri.Fo.R. di Bologna, in collaborazione con l’Istituto dei ciechi 

Francesco Cavazza, è lieta di comunicare l’attivazione di Non perdiamoci di vista: un servizio di 

sostegno psicologico rivolto a bambini e adolescenti non vedenti/ipovedenti e ai loro famigliari, 

residenti in Emilia-Romagna. 

Cos’è? 

Non perdiamoci di vista è uno spazio di ascolto volto a favorire il benessere di: 

• bambini ipovedenti e non vedenti 

• adolescenti ipovedenti e non vedenti 

• genitori 

• fratelli e sorelle 

È attuato attraverso l’intervento di un professionista psicologo dotato di competenze specifiche sui 

percorsi evolutivi in presenza di disabilità visiva. 

Quando può
 
essere utile?
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Per i bambini e gli adolescenti con disabilità visiva può essere utile per: 

• esprimere le proprie emozioni e raccontarsi (con modalità diverse a seconda dell’età); 

• affrontare momenti difficili (ad esempio nel rapporto con i pari, con i fratelli, con i genitori); 

• superare alcune paure; 

• affrontare con più consapevolezza e più serenità le diverse tappe della crescita; 

• scoprire le proprie risorse interne ed esterne. 

Per i genitori può essere utile in caso di dubbi e difficoltà: 

• nel rapporto con il proprio figlio; 

• nel comprendere e gestire alcuni suoi comportamenti; 

• nel proprio ruolo di genitore; 

• in situazioni problematiche del figlio o in momenti “critici” della crescita. 

Per i fratelli e le sorelle dei bambini con disabilità visiva può essere utile per: 

• trovare uno spazio d’ascolto per poter parlare di sé ed esprimere le proprie emozioni; 

• affrontare le fatiche nel rapporto con i genitori, con i fratelli e le sorelle; 

• far fronte alle quotidiane difficoltà della crescita. 

Dove  e
  
quando?
  

I colloqui psicologici avranno luogo presso l’Istituto Cavazza e saranno condotti dalla Dott.ssa
 

Serena Cimini (Psicologa clinica iscritta all’Albo).
 

Grazie al contributo dell’Irifor, il servizio avrà una tariffa agevolata (21 € a colloquio).
 

La frequenza degli incontri verrà definita in base al bisogno dell’utente e alle esigenze familiari.
 

Ogni utente potrà usufruire di un massimo di 15 incontri della durata di circa 1 ora.
 

Per avere maggiori informazioni e per accedere al servizio: telefonare al numero 3394224280 o
 

inviare un’email a serena.cimini@libero.it
 

Si riceve su appuntamento.
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